
Ontwikkel jouw
impact als topsporter
Sluit jij aan bij ons Dreamteam?
Als topsporter heb je een verhaal dat mensen raakt. Binnen het
maatschappelijk Dreamteam leer je hoe je dat verhaal krachtig
inzet en hoe je jouw inspiratiewaarde gebruikt om mensen in
beweging te krijgen. Je groeit als persoon, als professional en als
rolmodel.

Kijk voor meer informatie én welke topsporters al lid zijn op
https://www.talenthubnoord.nl/dreamteam/



Meld je aan
Neem contact op met Siepie de Groot (Topsport NOORD) voor
jouw aanmelding en intake.
T. 06-50604858
E. info@groots.frl

Meer informatie en voorbeelden van Dreamteam-
sporters: talenthubnoord.nl/dreamteam

Het programma: vier sessies die jou
sterker maken 
De vier opleidingssessies zijn speciaal ontwikkeld voor
topsporters en sluiten aan bij jouw dagelijkse praktijk. Elk
onderdeel draagt bij aan jouw persoonlijke verhaal, jouw
maatschappelijke rol en jouw professionele ontwikkeling.

1. Impact maken in de sport
 Je ontdekt hoe groot je invloed als sporter eigenlijk is. Je leert
hoe jouw prestaties, keuzes en verhaal jongeren motiveren én
hoe je die impact bewust kunt vergroten.

2. Wat vind ik belangrijk om me voor in te zetten?
 Je bepaalt welk maatschappelijk thema jij wilt
vertegenwoordigen. Je onderzoekt je drijfveren en kiest een
onderwerp dat bij jou past, zodat jouw inzet authentiek en
geloofwaardig is.

3. Opstellen van jouw persoonlijk actieplan
 Je vertaalt jouw ideeën naar een concreet plan: welke doelen
heb je, welke activiteiten passen bij jou en welke doelgroep wil
je bereiken? Dit actieplan vormt de basis voor jouw rol binnen
het Dreamteam.

4. Training maatschappelijke vaardigheden
 Je traint vaardigheden die je direct kunt gebruiken: presenteren
voor groepen, omgaan met jongeren, storytelling, media-
optredens en het geven van inspirerende clinics of workshops.

Deze vier sessies geven je een stevige basis om jongeren te
inspireren en zelfbewust in je maatschappelijke rol te staan.

Praktische informatie
Het opleidingsprogramma vindt op de volgende momenten van
12.00 tot 16.00 uur plaats (locatie Groningen, incl. lunch):
• Woensdag 20 mei 2026
• Woensdag 27 mei 2026
• Woensdag 10 juni 2026
• Woensdag 17 juni 2026

Na het programma
Je stroomt in in het maatschappelijk Dreamteam en wordt in
Noord-Nederland minimaal drie keer ingezet bij scholen,
sportclubs of evenementen. Dit zijn oefenmomenten waarin je
jouw nieuwe vaardigheden toepast.
Daarna ontvang je per inzet een passende vergoeding volgens
dezelfde richtlijnen die TeamNL gebruikt voor maatschappelijke
activiteiten.

Begeleiding
Tijdens én na het programma is er persoonlijke begeleiding
vanuit Topsport Noord. Je staat er dus nooit alleen voor.

Topsport NOORD |Postbus 42, 8440 AA Heerenveen | T: 0513-614803

Ervaring van een deelnemer

“Het was heel interessant om te horen wat voor een
impact je kan hebben als topsporter en je daarmee jezelf
maatschappelijk kan inzetten. Ik ben anders naar mijzelf
en andere topsporters gaan kijken.”

[deelnemer maatschappelijk Dreamteam]

In het kort even alles een rijtje:

Wat kan je van ons verwachten?
Wij zorgen voor een opleidingsprogramma waarin je in vier
sessies optimaal wordt voorbereid als lid van het
maatschappelijk Dreamteam. We regelen hiervoor trainers,
locatie, feedback momenten, etc. 
We brengen ons maatschappelijk Dreamteam, waar jij
onderdeel van wordt, onder de aandacht in Noord-
Nederland en stimuleren de inzet van het Dreamteam
@school, @sport clubs, @events en @work. 
Na de eerste drie niet-commerciële inzetten ontvang je een
passende vergoeding voor jouw inzet zoals in deze brief is
beschreven. 

Wat verwachten we van jou?
Een intrinsieke motivatie om je maatschappelijk in te zetten.
Actieve deelname aan het opleidingsprogramma, wat
betekent dat je vier dagdelen aanwezig bent en deze sessies
(indien nodig) voorbereid en/of de opdrachten uitvoert. 
Na afloop van het opleidingsprogramma ben je minimaal
drie keer niet-commercieel inzetbaar. 
Vervolgens ben je als onderdeel van het maatschappelijk
Dreamteam beschikbaar om, in overleg, te worden ingezet
voor een passende vergoeding. 

Wat levert het jou op?
Je ontwikkelt presentatie-, communicatie- en
leiderschapsvaardigheden die je je hele carrière meeneemt.
Je bouwt jouw persoonlijke merk en zichtbaarheid uit, wat
interessant is voor fans én sponsoren
Je versterkt je netwerk met topsporters en organisaties in
Noord-Nederland.
Je wordt na drie introductie-inzetten betaald volgens de
TeamNL-richtlijn voor maatschappelijke activiteiten van
sporters.
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